
SNAP is a nutrition program that 
helps you put food on your table.

If you meet income guidelines, you’ll get 
money every month that can be used to buy 
food. You’ll get it on an EBT card that works 
like a debit card.

• �You are not taking benefits away from 
anyone else by getting SNAP.

• �You may qualify even if you have money in 
the bank or own your home.

• �You can apply by mail, in person, or online.

We’re here to help! 
Have questions? Want help applying? Call  
United Way of Rhode Island Senior & Disability  
Services at (401) 462-4444 / 7-1-1 RI Relay.
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This institution is an equal opportunity provider. 
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SNAP (siglas en ingles para el Programa 
de Asistencia Nutricional Suplementaria)  
es un programa nutricional que le ayuda a 
poner comida en su mesa.

Si usted califica con las pautas de ingresos requeridos, 
podrá obtener dinero cada mes que podrá ser usado 
para comprar comida. Usted obtendrá una Tarjeta EBT 
que funciona igual que una Tarjeta de Débito.

• �Usted no esta quitando beneficio a nadie más al 
obtener SNAP.

• �Usted puede calificar aun si usted posee dinero en 
el banco o es dueño de casa.

• �Usted puede aplicar vía email, en persona o a través 
del website. 

¡Estamos aquí para ayudar!
¿Tiene preguntas? ¿Necesita ayuda para aplicar?
Llame al Departamento de Servicios para personas 
mayores y discapacitadas de United Way of Rhode 
Island al teléfono (401) 462-4444 / 7-1-1 RI Relay.
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Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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